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B O N B I N I

Pesca o Navegación

ATRACCIONES
Las atracciones en Aruba van mucho más allá de las playas en las zonas hoteleras. Explora el 
paisaje árido de la isla, cubierto de cactus, y descubre playas escondidas, pequeñas bahías y 
cuevas con petroglifos indígenas. También puedes visitar algunos de los lugares más icónicos, 
como el Faro California, las ruinas de los molinos de oro en Bushiribana y Balashi, y la Capilla de 
Alto Vista. Si disfrutas de las caminatas, el Parque Nacional Arikok ofrece 46km de senderos 

rocosos.

Descubre la belleza de Aruba desde el mar y zarpa en un espectacular crucero en catamarán por 
la costa. Para obtener más información sobre los puntos turísticos de Aruba, visita nuestro sitio 

web en www.aruba.com.

Las aguas cálidas del Caribe son ideales para la pesca 
deportiva. Varias compañías ofrecen excursiones de pesca en 
alta mar, tanto de medio día como de día completo, en 
embarcaciones bien equipadas y con tripulaciones confiables.

Si prefieres disfrutar del mar sin necesidad de una caña de 
pescar, puedes optar por una excursión en velero. En Aruba, 
prácticamente todos los días son perfectos para navegar por 
sus aguas turquesas. Organiza una aventura de esnórquel, un 
paseo al atardecer o una cena en un crucero para una 
experiencia única e inolvidable. ¿Te animas a probar por tu 
cuenta? Alquila un velero pequeño y navega solo por el mar.

Esnórquel y Buceo

Frente a las costas de Aruba, los amantes del esnórquel y el 
buceo pueden explorar numerosos arrecifes y naufragios 
hundidos repletos de vida marina. Varios centros de buceo 
ofrecen cursos introductorios para quienes no están 
certificados, brindándoles la oportunidad de sumergirse en este 
fascinante mundo. Además, instructores expertos imparten 
certificaciones PADI y NAUI.

Si prefieres una opción sin mojarte, puedes disfrutar de un 
increíble panorama submarino desde un semisubmarino con 
aire acondicionado, que se sumerge apenas cinco pies bajo la 
superficie.

Los constantes vientos de 15 nudos y las excelentes condiciones 
del agua han convertido a Aruba en uno de los destinos más 
populares del mundo para el windsurf y el kitesurf. Los 
principiantes pueden recibir clases y alquilar equipo en los 
centros especializados ubicados en Fisherman’s Huts.

Para los amantes del wakeboard, la entrada de Bucuti, al sur del 
aeropuerto, es el lugar ideal para perfeccionar trucos. La escuela 
Aruba Wakeboarding ofrece clases para todos los niveles y 
alquiler de equipos para quienes deseen experimentar la 
adrenalina de este deporte.

Pesca o Navegación
Las aguas cálidas del Caribe son ideales para la pesca deportiva. 
Varias compañías ofrecen excursiones de pesca en alta mar, 
tanto de medio día como de día completo, en embarcaciones 
bien equipadas y con tripulaciones confiables.

Si prefieres disfrutar del mar sin necesidad de una caña de 
pescar, puedes optar por una excursión en velero. En Aruba, 
prácticamente todos los días son perfectos para navegar por sus 
aguas turquesas. Organiza una aventura de esnórquel, un paseo 
al atardecer o una cena en un crucero para una experiencia única 
e inolvidable. ¿Te animas a probar por tu cuenta? Alquila un velero 
pequeño y navega solo por el mar.

Esnórquel y Buceo
Frente a las costas de Aruba, los amantes del esnórquel y el 
buceo pueden explorar numerosos arrecifes y naufragios 
hundidos repletos de vida marina. Varios centros de buceo 
ofrecen cursos introductorios para quienes no están certificados, 
brindándoles la oportunidad de sumergirse en este fascinante 
mundo. Además, instructores expertos imparten certificaciones 
PADI y NAUI.

Si prefieres una opción sin mojarte, puedes disfrutar de un 
increíble panorama submarino desde un semisubmarino con aire 
acondicionado, que se sumerge apenas cinco pies bajo la 
superficie.

Deportes Acuáticos



Safari en Jeep
Vive una aventura inolvidable con un safari en jeep que te llevará 
a través del paisaje natural de la isla. En el recorrido, visitarás 
algunos de los sitios turísticos más emblemáticos de Aruba, 
como el Faro California, las Ruinas del Molino de Oro y la Capilla 
de Alto Vista.

Golf
Jugar golf en Aruba combina el desafío del viento constante y el 
sol tropical con la belleza del paisaje desértico y las vistas 
impresionantes del Caribe. Tierra del Sol es un campo de 
campeonato de 18 hoyos, diseñado por Robert Trent Jones II, que 
ofrece un entorno único con vistas al mar.

Por su parte, The Links at Divi Aruba es un campo de nueve hoyos 
diseñado por reconocidos arquitectos. Los golfistas juegan sobre 
césped paspalum, rodeados de lagunas paisajísticas y 
obstáculos de agua.

Tenis de Playa
Introducido en Aruba en 2002, el tenis de playa se ha convertido 
en uno de los deportes más populares de la isla. Personas de 
todas las edades y niveles pueden participar en torneos 
semanales y mensuales, tanto de forma competitiva como 
recreativa.

Las canchas iluminadas y el alquiler de raquetas están 
disponibles en Eagle Aruba Resort y en Moomba Beach Bar.

Compras
¡Compra hasta el cansancio! Aruba ofrece la mayor variedad de 
marcas de lujo en el Caribe, incluyendo Louis Vuitton, Gucci, 
Cartier y Rolex. Gracias a los precios libres de impuestos, puedes 
ahorrar entre un 10 % y un 35 % en comparación con los precios en 
EE.UU.

Pasea por los bazares y plazas al aire libre en el centro de la 
ciudad para encontrar recuerdos y regalos únicos. Además, en la 
zona hotelera, los centros comerciales ofrecen opciones de 
compras nocturnas.



SOBRE ARUBA
Aruba está ubicada en el corazón del Caribe sur, aproximadamente a 16 millas de la costa 
de Sudamérica. La isla tiene una longitud de 31.5 km y una anchura máxima de 9.7 km, con 
una superficie total de 112.6 km². Su topografía y vegetación son inusuales para una isla 
caribeña. En la costa sur y oeste, hay extensas playas de arena blanca consideradas 
entre las más hermosas del mundo, bordeadas por mares de azul intenso con visibilidad 
de hasta 30 metros en algunas áreas. En el interior, el paisaje es árido, con cactus y 
formaciones rocosas impresionantes. Aruba tiene aproximadamente 108,000 

habitantes, que representan más de 96 nacionalidades conviviendo en armonía.

Bienestar
Las brisas relajantes y la belleza natural de Aruba ayudan a 
revitalizar el cuerpo, la mente y el alma. ¿Por qué no llevarlo un 
paso más allá y consentirte con un lujoso día de spa? En la isla, 
encontrarás una amplia variedad de tratamientos en los spas 
ubicados en los principales hoteles, así como en Renaissance 
Wind Creek Island y De Palm Island.

También puedes disfrutar de clases de yoga al amanecer o al 
atardecer en la playa. Muchos resorts ofrecen programas de 
yoga y bienestar e, incluso, paquetes vacacionales enfocados en 
el equilibrio y la relajación. Para una experiencia diferente, 
prueba el SUP yoga sobre una tabla de paddle.

Responsabilidad Social Empresarial (RSE)

Sabemos que las iniciativas de RSE son una excelente forma de 
apoyar a las organizaciones locales, beneficiando no solo a los 
destinatarios, sino también fortaleciendo el espíritu de equipo y 
ofreciendo experiencias enriquecedoras para los empleados de 
tu empresa.

Algunas de las actividades en las que tu grupo puede participar 
incluyen el bienestar animal, la asistencia a niños y adolescentes, 
iniciativas culturales y educativas, y proyectos de apoyo a 
comunidades vulnerables.

El Aruba Convention Bureau, en alianza con CEDE Aruba, ha 
desarrollado una guía de RSE que reúne organizaciones y causas 
alineadas con los valores sociales de tu empresa.



HISTORIA
Los primeros habitantes de Aruba llegaron en pequeñas embarcaciones hace unos 4,000 años 
desde el continente sudamericano. Estos primeros indígenas eran cazadores y recolectores que 
vivían en grupos pequeños y dispersos. Alrededor del año 1000 d.C., llegaron los indios caquetíos 

de la tribu arawak, quienes se establecieron en tres grandes aldeas.

El primer europeo en llegar a Aruba fue el explorador español Alonso de Ojeda, alrededor de 1499. 
Los españoles deportaron a los indígenas a La Española para trabajar en las minas de cobre. En 
los años siguientes, la isla cambió de manos varias veces. En 1636, durante la fase final de la 
Guerra de los Ochenta Años entre España y los Países Bajos, los holandeses tomaron el control de 
Aruba y lo mantuvieron por casi dos siglos. Durante las Guerras Napoleónicas, los ingleses 

ocuparon brevemente la isla en 1805, pero en 1816 volvió a estar bajo dominio neerlandés.

En 1824, se descubrió oro en Rooi Fluit, en la costa norte. Inicialmente, la minería se realizaba a 
mano hasta que se introdujo maquinaria. En 1872 se construyó una gran fundición en Bushiribana, 
seguida por otra en Balashi 25 años después. La minería del oro cesó en 1916 con el estallido de la 

Primera Guerra Mundial.

En 1928, Royal Dutch Shell construyó la refinería Eagle Oil, seguida por Lago Oil and Transport 
Company Ltd. en San Nicolás. La refinería cerró en 1985, lo que impulsó el turismo como la 
principal industria de Aruba. En 1991, la refinería fue reabierta por Coastal Oil Company de 
Houston, Texas (hoy Valero Energy Corporation), pero sus operaciones se detuvieron en 2012. 

Actualmente, el sitio funciona como una terminal para tanqueros.



Museos
Museo de la Industria 
(Bernhardtstraat 164, San Nicolás)
- Ubicado en la histórica Torre de Agua de San Nicolás, 

recientemente restaurada, este museo narra la historia 
industrial de Aruba desde el siglo XIX. 

- Abierto martes, miércoles y jueves de 9:00 a.m. a 5:00 p.m.

Museo Comunitario 
(Bernard van de Veen Zeppenfeldstraat 27, San Nicolás)
- Exhibe antigüedades, fósiles, una cocina colonial auténtica, 

documentos históricos y periódicos antiguos. 
- Abierto de lunes a viernes de 9:00 a.m. a 6:00 p.m.

Museo Nacional de Arqueología 
(Schelpstraat 42, Oranjestad)
- Presenta artefactos del período prehistórico de la isla. 
- Abierto de martes a viernes de 10:00 a.m. a 5:00 p.m.; 

sábados y domingos de 10:00 a.m. a 2:00 p.m. 
- Teléfono: 582-8979.

Museo y Fábrica de Aloe de Aruba 
(Pitastraat 115, Hato)
- Permite recorrer la fábrica y la plantación donde se producen 

los famosos productos de aloe de Aruba. 
- Abierto de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 4:30 p.m., sábados de 

9:00 a.m. a 4:30 p.m. y domingos de 9:00 a.m. a 12:30 p.m. 
- Teléfono: 588-3222.

Museo Histórico de Fort Zoutman 
(Zoutmanstraat 6, Oranjestad)
- Descubre la herencia y la rica historia de Aruba en este fuerte 

construido en 1798. 
- VAbierto de martes a viernes de 9:00 a.m. a 6:00 p.m. y 

sábados de 10:00 a.m. a 2:00 p.m.

Gastronomía Auténtica de Aruba

Gracias a su diversidad cultural, Aruba ha desarrollado una 
cocina única con influencias de varias partes del mundo. Algunos 
de sus platillos más representativos incluyen:

- Ayaca: Comida tradicional navideña de origen sudamericano 
que incluye harina de maíz, pasas, aceitunas, pollo, cerdo, 
ciruelas, nueces y especias, cocidos lentamente.

- Agua de coco: Servida directamente de un coco recién cortado, 
es común encontrarla en puestos callejeros.

- Keri-Keri: Filete de pescado blanco (como barracuda) hervido 
en agua con sal y luego salteado con mantequilla, tomate, 
pimientos, cebolla, albahaca, pimienta negra y achiote.

- Keshi Yena: Significa "queso relleno" y se elabora rellenando la 
corteza de queso Edam o Gouda con carne especiada, 
aceitunas, pasas y alcaparras, luego horneado hasta 
derretirse.

- Pan Bati: Similar a un pan plano o panqueque, se elabora con 
harina de maíz y se cocina en una cazuela de barro de origen 
español.

- Pastechi: Bocadillo típico de Aruba, una especie de empanada 
con masa ligeramente dulce rellena de queso, jamón, carne o 
pollo y frita hasta quedar crujiente.

- Stoba: Guisos tradicionales de la isla, incluyendo estofados de 
res, cabra y caracol.



Productos hechos en Aruba

- Pica di Papaya: Salsa picante artesanal hecha con ají Madame 
Jeanette, papaya y especias.

- Coecoei: Licor rojo oscuro hecho con ron, azúcar de caña y 
savia de hojas de agave, utilizado en cócteles tropicales.

- Ponche Crema: Bebida cremosa y refrescante elaborada con 
yemas de huevo, crema, ron y especias.

- Cerveza Balashi: La cerveza nacional de Aruba, una pilsner fácil 
de beber. También se producen Chill y Magic Mango

Productos hechos en ArubaMoneda
La moneda oficial de Aruba es el Florín Arubiano (AFL). Los 
billetes y monedas más usados son los de 5, 10, 25 y 50 centavos, 
1 florín y 5 florines. 

La moneda de 50 centavos, de forma cuadrada, es la más 
distintiva de la isla. 

El Florín Arubeño está vinculado al dólar estadounidense con una 
tasa de cambio promedio de 1.78 por dólar. Sin embargo, el dólar 
es ampliamente aceptado en la isla, al igual que las principales 
tarjetas de crédito.

FESTIVAL CULINARIO 
Auténtico Aruba 

Cada octubre, la Autoridad de Turismo de Aruba celebra el Auténtico Aruba Culinary Festival, un 
homenaje a la diversidad gastronómica de la isla. En pleno corazón del centro histórico de 
Oranjestad, este festival reúne a decenas de restaurantes y bares que ofrecen exquisitos platillos y 
cócteles en un vibrante ambiente al aire libre. Durante toda la semana, los asistentes pueden 
disfrutar de experiencias culinarias imperdibles que convierten a este evento en una verdadera 

aventura para los amantes de la buena comida.



Paraíso gastronómico
Aruba es un destino culinario de primer nivel, con cientos de 
restaurantes que van desde opciones a poca distancia hasta 
joyas accesibles en coche. 

La isla ofrece una asombrosa diversidad de cocinas, preparadas 
por chefs de clase mundial, acompañadas de exquisitos vinos 
internacionales. Ya sea en ambientes elegantes, informales o 
innovadores, cada comida se convierte en una experiencia 
memorable gracias a un servicio impecable. 

A pesar de su tamaño, Aruba ofrece un recorrido gastronómico 
global que rivaliza con el de las ciudades más cosmopolitas.

Propinas
La siempre es bien recibida y es adicional al cargo del servicio que 
se incluye en la cuenta. 

Es habitual dejar entre un 15% y un 20% de propina.

Casinos
Aruba cuenta con 12 casinos que ofrecen desde juegos de mesa y 
máquinas hasta torneos, bingo y entretenimiento en vivo. 
Algunos también permiten apuestas en eventos deportivos 
internacionales. 

Solo los mayores de 18 años pueden ingresar.

Requisitos de entrada
Los viajeros de EE.UU., Canadá, Europa y la mayoría de los 
países de Sudamérica pueden ingresar con un pasaporte válido 
sin necesidad de visa. Para más detalles, visite 

https://www.aruba.com/sigma/Entry_Req-Eng.pdf 

Regulaciones aduaneras de Aruba

Además de los artículos de uso personal, las personas mayores de 
18 años pueden ingresar a la isla con un quinto de licor, 200 
cigarrillos, 50 puros y 250 gramos de tabaco. 

Aruba cumple con las regulaciones de CITES para supervisar el 
comercio internacional de especies en peligro de extinción.



Transporte en Aruba
Taxis
Los taxis en Aruba no utilizan taxímetros; las tarifas son 
establecidas por el gobierno. Es recomendable confirmar el 
precio con el conductor o solicitar la hoja de tarifas. La tarifa 
mínima es de US $7.00, y la mayoría de los conductores aceptan 
solo efectivo. Consulta la lista completa de tarifas en 
www.aruba.com.

Autobuses
El servicio de autobuses opera diariamente a lo largo del área 
hotelera. La tarjeta Retour cuesta AWG 8.75 (US $5.00) y 
permite dos viajes, ideal para ir y volver de la playa o el centro. 
También hay un pase diario por AWG 17.50 (US $10.00) que 
permite viajes ilimitados en todas las rutas de Arubus. Más 
información en www.arubus.com.

Conducción y alquiler de autos 
Los turistas pueden conducir en Aruba con licencias extranjeras o 
internacionales (pueden aplicar restricciones de edad).

• Se conduce por el lado derecho de la vía.
• No se permite girar a la derecha en luz roja.
• Los vehículos que vienen por la derecha suelen tener 

preferencia.

Para más información sobre transporte, visita www.aruba.com.

Servicio de telefonía celular
Puedes activar el roaming internacional con tu proveedor de 
servicio móvil. También puedes alquilar un teléfono o adquirir una 
tarjeta (e)SIM en Setar o Digicel, cuyos kioscos están disponibles 
en el aeropuerto. 

Código de país de Aruba: +297

Internet 
La mayoría de los resorts ofrecen Wi-Fi en áreas públicas y 
habitaciones. 

También hay zonas de Wi-Fi gratuito en lugares estratégicos de 
la isla.

Electricidad
El voltaje en Aruba es 110V A.C. (60 Hz), compatible con enchufes 
tipo estadounidense.

Agua pura y segura 
El agua en Aruba cumple con los más altos estándares de calidad 
de la Organización Mundial de la Salud. Es potable directamente 
del grifo gracias al proceso de desalinización realizado en WEB 
N.V., una de las plantas desalinizadoras más grandes del mundo, 
ubicada en Balashi.



Facilidades para personas con discapacidad 

Algunos hoteles ofrecen habitaciones en planta baja y puertas 
anchas para sillas de ruedas. 

Se recomienda coordinar con el hotel con anticipación si se 
requiere una silla de ruedas o bastón.

Facilidades para conferencias
Aruba es un destino ideal para reuniones, convenciones y viajes 
de incentivos. Para más información sobre planificación de 
eventos o para solicitar la Guía Oficial de Planificación de 
Reuniones.

visita www.arubaconventionbureau.com.

Mejor época para visitar 
Clima perfecto todo el año: Aruba está fuera de la zona de 
huracanes y mantiene una temperatura constante de 28°C 
(82°F).

Temporada alta: El momento más vibrante es durante el 
Carnaval (enero a marzo), con desfiles, fiestas y festividades.

Temporada media: Desde abril hasta diciembre, la isla es ideal 
para una escapada más tranquila.

Eventos y negocios: Septiembre, octubre y noviembre son ideales 
para reuniones corporativas, viajes de incentivo y convenciones.

Bodas y lunas de miel: Aruba es reconocida como uno de los 
destinos más románticos del mundo. 

Servicios médicos en Aruba 
Dr. Horacio Oduber Hospital (Oranjestad)
Hospital moderno y bien equipado, con servicios de hemodiálisis 
y oxígeno disponibles.

L.G. Smith Blvd., Oranjestad
Teléfono: +297 527-4000
www.arubahospital.com

Urgent Care Aruba 
Clínica de atención sin cita previa en el Noord Medical Center, 
cerca de la zona hotelera. 

Atiende emergencias menores como infecciones, resfriados, 
fracturas leves y picaduras de insectos.
Noord 63
Teléfono: +297 586-0448 / 228-0448



Aeropuerto Internacional Reina Beatrix 

Aruba recibe vuelos directos de aerolíneas como American 
Airlines, Copa Airlines, Delta, KLM, Avianca, JetBlue y muchas 
más desde EE.UU., Canadá, Europa y Suramérica. Además, ofrece 
pre-chequeo de inmigración y aduanas de EE.UU., lo que agiliza el 
regreso a territorio estadounidense.

Tasa de sostenibilidad
Todos los visitantes que llegan por aire pagan una tasa de 
sostenibilidad de $20 USD, destinada a proyectos ecológicos y de 
conservación en la isla. 

Esta se cobra a través de la tarjeta ED online antes de ingresar a 
Aruba.

Idioma en Aruba 
Aunque los idiomas oficiales de Aruba son el neerlandés y el 
papiamento, la mayoría de los arubeños hablan con fluidez inglés 
y español.

VIAJAR A ARUBA

Antes de tu llegada, te invitamos a leer nuestras Guías para Visitantes 
y hacer la Promesa Aruba, un compromiso con la gente, la naturaleza 

y la fauna de nuestra One Happy Island.

¡Bienvenido!

Buenos días

Buenas tardes

Buenas noches

¿Cómo estás?

Estoy bienEstoy bien

Muy bien

Gracias

De nada

Estoy feliz

La vida es buena

LA PROMESA DE ARUBA


